
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ и ВСЕ… 
 

Подать нужно только заявление. СФР 
самостоятельно запросит необходимые документы в 
рамках межведомственного взаимодействия из 
соответствующих органов и организаций. Представить 
дополнительные сведения нужно будет только в 
отдельных жизненных ситуациях, когда сведения о 
жизненной ситуации не отражаются в государственных 
информационных системах. 

Рассмотрение заявления занимает 10 рабочих 
дней. В отдельных случаях максимальный срок 
составит 30 рабочих дней (зависит от поступления в 
СФР необходимой информации). 

Узнать подробнее о Едином пособии можно в 
специально созданном разделе на официальном сайте 
СФР.   

 

ВНИМАНИЕ!  В 2023 году действует переходный 

период. Если пособие беременной было назначено до 
1 января 2023 года, оно будет выплачиваться по 
прежним правилам и в прежнем размере до родов. 
Пособие на ребенка, рожденного в 2023 году, будет 
назначаться только по новым правилам. 
Если пособие на ребенка было назначено до 1 января 
2023 года, оно может выплачиваться по прежним 
правилам до окончания срока, на который назначено.   

 
 

ПО КАКОМУ ПРИНЦИПУ 
РАССЧИТЫВАЮТСЯ ДОХОДЫ СЕМЬИ 

 

При оценке нуждаемости учитываются доходы и 
имущество семьи. Сведения о доходах учитываются за 12 
месяцев, но отсчет этого периода начинается за 1 месяц 
до даты подачи заявления. Это значит, что если вы 
обращаетесь за выплатой в январе 2023 года, то будут 
учитываться доходы с декабря 2021 года по ноябрь 2022 
года включительно. 

Чтобы определить имеет ли семья право на выплату, 
необходимо разделить доходы всех членов семьи за 
учитываемый год на двенадцать месяцев и на количество 
членов семьи. 

 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

Заявление можно будет подать через портал госус-
луг, через МФЦ либо через клиентские службы Социаль-
ного фонда России. Портал госуслуг планирует запустить 
сервис для подачи заявлений на Единое пособие 28 де-
кабря.  

 

КОМУ НУЖНО ПОДАВАТЬ ЗАЯВЛЕНИЕ С 
НОВОГО ГОДА, А КОМУ НЕ НУЖНО 

СПЕШИТЬ 
 

1. Если семья уже получает данные выплаты в 

размере 100% - можно получать выплату до истечения 

срока, на который она установлена, и потом подавать 

заявление на Единое пособие, так как семья уже получа-

ет выплату в максимальном размере. Обращаем внима-

ние, что в связи с новым размером прожиточного мини-

мума с января 2023 года, пособия, размер которых зави-

сит от ПМ, будут пересчитаны в беззаявительном поряд-

ке. 

2. Если семья получает  выплату в размере 50% или 

75% от прожиточного минимума, есть смысл подать за-

явление на Единое пособие (если  жизненная ситуация 

изменилась, и доходы снизились). 
 

3. Пособие для будущих мам, вставших на учет в 

ранние сроки беременности, которое выплачивается до 

родов, сегодня составляет 50% от прожиточного мини-

мума. Если доходы семьи на каждого его члена ниже 

величины ПМ, то целесообразно подать заявление на 

Единое пособие, так как оно может составлять не только 

50, но и 75 и 100% от прожиточного минимума. 
 

4. Родители вторых детей, на которых до этого не 

устанавливалось пособие из бюджета (можно было 

установить ежемесячную выплату из средств маткапита-

ла), могут подать на Единое пособие, так как оно будет 

устанавливаться на КАЖДОГО ребенка в семье, незави-

симо от очередности рождения.  
 

5. Семьи, в которых дети появились ДО 1 января 

2023 года, могут выбрать, получать выплаты по старым 

правилам или перейти на Единое пособие.  
 

6. Все семьи, в которых дети появятся, начиная с 

января 2023 года, могут уже подать заявление ТОЛЬКО 

на Единое пособие, которое устанавливается на год. По-

сле этого необходимо будет вновь подавать заявление 

(в таком же порядке сегодня устанавливается целый ряд 

выплат, например, выплата на детей в возрасте от 8 до 

17 лет).   
 

ВАЖНО! При назначении единого пособия перейти 
на «старые» выплаты уже нельзя. Однако, если специа-
листы Социального фонда при рассмотрении заявления 
обнаружат, что семье выгоднее получать выплату, уста-
новленную ранее, и не переходить пока на Единое посо-
бие, они примут решение в пользу сохранения наиболее 
выгодного для семьи варианта, и выплата будет произ-
водиться до истечения срока, на который она установле-
на.  
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С 1 января 2023 вводится единое пособие на детей в 
возрасте от 0 до 17 лет и беременных женщин, которое  
объединит 5 действующих сегодня мер поддержки: 

- ежемесячное пособие женщине, вставшей на учет 
в медицинской организации в ранние сроки беремен-
ности; 

- ежемесячная выплата в связи с рождением (усы-
новлением) первого ребенка до достижения им возрас-
та 3 лет; 

- ежемесячная выплата в связи с рождением (усы-
новлением) третьего или последующего ребенка до до-
стижения им возраста 3 лет; 

- ежемесячная денежная выплата на ребенка в воз-
расте от 3 до 7 лет включительно; 

- ежемесячная денежная выплата на ребенка в воз-
расте от 8 до 17 лет. 

 

ДЛЯ КОГО ПОСОБИЕ  И СКОЛЬКО 
 

Выплата предназначена для поддержки семей с 
невысоким доходом и будет устанавливаться на основе 
комплексной оценки нуждаемости, то есть 
среднедушевой доход в семье не должен превышать 
14 728 рублей на каждого члена семьи (сегодня – 14 053 
руб.), а имущество должно соответствовать 
установленным требованиям, закрепленным 
постановлением Правительства РФ. Оценка дохода 
будет проводиться за период 12 месяцев, 
предшествующих 1 месяцу перед месяцем подачи 
заявления. Доходы мобилизованных не учитываются 
при расчете СДД.  

Кто входит в состав семьи при оценке нуждаемости: 

  заявитель, его супруг(а); 

  несовершеннолетние дети; 

  дети, находящиеся под опекой 
(попечительством); 

  дети до 23 лет, если они учатся на очном 
отделении (кроме детей, обучающихся только по 
дополнительным образовательным программам). 

Кто не входит в состав семьи при оценке 
нуждаемости: 

 лица, находящиеся на полном государственном 
обеспечении, кроме детей, взятых под опеку 
(попечительство) и проживающих в семье опекуна-
заявителя; 

 лица, лишенные родительских прав; 

 военнослужащие, проходящие военную службу 
по призыву, а также военнослужащие, обучающиеся в 
высших военных образовательных организациях; 

 состоящие в браке дети заявителя; 

 лица, заключенные под стражу и отбывающие 
наказание; 

 лица, находящиеся в розыске; 

 лица, признанные безвестно отсутствующими 
или объявленные умершими; 

 лица, находящиеся на принудительном лечении 
по решению суда. 

Выплата назначается на каждого ребенка.  
Размер пособия может составлять 50, 75 или 100% 

регионального прожиточного минимума: для 
беременных – от ПМ для трудоспособного населения 
(16 054 руб.), на детей – от ПМ для детей (15 261 руб.). 

 

 


