Областной фестиваль ВФСК «Готов к труду и обороне» среди семейных команд Новосибирской области, 

[bookmark: _GoBack]1 июня в г.Каргат прошёл областной фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди семейных команд Новосибирской области. Соревнования проходили по четырем испытаниям (тестам): силовая гимнастика, поднимание туловища из положения лежа за 1 минуту, наклон вперед из положения стоя, бег на 30 и 60 метров. Команду Чановского района на финальном этапе представляла семья Кузнецовых: сын Денис, отец Вечаслав и дедушка Юрий. В финальном фестивале ВФСК «Готов к труду и обороне» Новосибирской области приняло 29 спортивных семей. По итогам фестиваля  команда Чановского района заняла 16 место. Так же Кузнецов Юрий Петрович установил рекорд фестивалей семейных команд Новосибирской области  в возрастной категории 50-69 лет, выполнил норматив  сгибании и разгибании рук лежа на полу  41 раз.

